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Odivelas: para o peditorio
da nova construcao, ja
contribuimos!
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Carta aberta ao Sr. Presidente da

CMQ, Hugo Mart

Odivelas, 8 de Marco de 20

Em Odivelas, a Camara Municipal a que V.Exa.
preside, ao longo dos tempos, tem mantido uma
politica de apoio aos Orgados de Comunicacao
Social, através da publicidade institucional, que
se rege pela falta de critérios favorecendo uns e
discriminando outros.

Com certeza que V.Exa. ndo querera, com essa

NS

qual se inserem, oferecendo informacdo sobre
a atualidade local ou regional, opinido ou
contetidos musicais em varios formatos, ndo
recebem qualquer apoio financeiro por parte da
Cdmara Municipal de Odivelas” — Ora isto nao
corresponde a verdade e, para que nao restem
duvidas, aqui temos um apoio da CMO a um
Orgao de Comunicacao Social do concelho de
Odivelas em Fevereiro de 2023:
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forma de exercer o poder, alimentar a sua
imprensa boa e discriminar os OCS que acolhem
opinides diversas e promovem o debate
politico’, mas é o que nos parece e, em politica,
0 que parece é.

Contrariamente a outras Camaras Municipais
do Partido Socialista, na Camara Municipal de
Odivelas, cujo executivo que V.Exa. comanda
se reclama do PS e tem maioria absoluta,
temos assistido a sonegacdo de informacao
sobre a atividade da CMO e, sobre isto, ja tive
oportunidade de anteriormente informa-lo sobre
a Vossa politica discriminatoria de comunicacdo.

Ora em 22 de Setembro de 2022, nos trabalhos
da Assembleia Municipal de Odivelas 2, foi
apresentada uma Mocao “Pela atribuicdo de
apoio municipal aos Orgdos de Comunicagdo
Sociallocais eregionais sediados em Odivelas” que
propunha um apoio pelainsercao de publicidade
nos OCS Locais e o PS recusou liminarmente
qualquer apoio nesse sentido invocando que
os OCS: “pese embora desempenhem uma
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Nao esta em causa o OCS que é apoiado nem o
seu proprietario, 0 que estad em causa é que:

- A CMO néao deve discriminar os OCS Locais.

- Porqué so este e ndo todos os que tém
atividade no concelho?

- A CMO deve promover a liberdade de informar,
a Democracia e o debate de ideias.

N&do ha Democracia sem Imprensa Livre.
Cumprimentos,

Antonio Tavares,

diretor do NoticiasLx

(copia enviada as concelhias dos partidos
representados na AMO)

Antonio Tavares, diretor

fungdo de interesse publico, uma vez que tém EDITORIAL

por missdo servir a comunidade geogrdfica na

1 Somos o tnico OCS que promove o debate politico e para o qual, convida painéis das varias
forgas politicas, incluindo o PS.

2 https://noticiasix.pt/2022/09/27/cds-odivelas-propos-apoio-municipal-a-comunicacao-social-

local-e-regional-sediada-em-odivelas-ps-chumbou-e-psd-e-pan-abstiveram-se/
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Programa Bolsas de Mérito para estudantes
apresentado no Conselho Municipal de Juventude

O Conselho Municipal de Juventude de
Loures reuniu, no dia 7 de mar¢o, no Palacio
Marqueses da Praia e Monforte, uma sessao
na qual foi apresentado o programa Bolsas
de Mérito para estudantes no ensino supe-
rior.

Reduzir os efeitos das desigualdades sociais
que impedem o acesso a educacao, nomeada-

publico, para obtencdo do grau de licenciatura
ou mestrado, com idade inferior ou igual a trinta
anos. Entre outras condi¢des de elegibilidade, o
interessado deve residir no concelho de Loures,
e ter nacionalidade portuguesa ou ser detentor
de autorizagdo de residéncia permanente.

"O prazo de candidatura devera decorrer até
a primeira quinzena de outubro, permitindo a

mente devido a dificuldades econdmicas, é o
principal objetivo deste programa. Esta oportu-
nidade tem como destinatarios alunos matricu-
lados em estabelecimentos de ensino superior

- i )
analise e tramitagdo do processo”, indicou a vi-
ce-presidente da Camara Municipal de Loures,
Sénia Paixdo, adiantando que a dotacgdo finan-
ceira inicial, de dez mil euros, podera “traduzir-

-se num aumento, considerando o eventual en-
volvimento da area de Agéo Social da Autarquia
na dinamizacao do projeto”.

Nesta reunido de plenario foi destacada a
programacao do Margo Jovem, e referenciada a
iniciativa Bootcamp de Associativismo, pelo Mo-
vimento Transformers, centrada na promocao
do voluntariado, capacitagdo para o associativis-
mo estudantil e juvenil e no aumento da atuagéo
civica e social.

A “consciencializagao para a cidadania ativa
e a preocupacao com questdes de desigualda-
des que causam impacto na sociedade inclusiva
gue pretendemos” foram assinaladas por Soénia
Paixao ao manifestar “redobrada satisfacao pela
participacdo coletiva”, neste érgao consultivo,
“de onze deputados da Assembleia Municipal
Jovem. A intervencdo na vida publica e o com-
promisso com a vossa terra, vao marcar a dife-
renca”.

Os trabalhos foram concluidos com a eleicao
de Adelaide Pascoa como representante para o
Conselho Local de Acao Social.

Fonte: CM Loures
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Ciclo Loures Educa+ 2023

A Camara Municipal de Loures promove en-
tre 3 de marco e 17 de maio, o Ciclo Loures Ed-
uca +.

“Pais apressados, filhos stressados: A importan-
cia do tempo na relagdo”

Estratégias de gestdao de comportamento: Técni-
cas eficazes desde a infancia a adolescéncia”

A Escola Basica do Fanqueiro, em Loures, rece-
be, no dia 14 de margo, a acao “Pais apressa-
dos, filhos stressados: A importancia do tempo
na relacao”. No dia 16 de marco é a vez da Es-
cola Basica Maria Keil, na Apelacao, receber a
acao "Estratégias de gestdo de comportamento:
Técnicas eficazes desde a infancia a adolescén-

AN
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Integradas na iniciativa “Ciclo Loures Educa +”,

as agoes contarao, respetivamente, com a partic-
ipacao do pediatra Mario Cordeiro e da psicolo-
ga Tatiana Louro da Bela. Ambas as a¢des terao
inicio as 18h30.

O “Ciclo Loures Educa +" trata-se de um con-
junto de debates, a¢des (in)formativas e oficinas,
realizado em parceria com Associagdes de Pais
e Encarregados de Educagdo, Agrupamentos de
Escolas, Centro de Formacao de Associacao de
Escolas CENFORES e Centro de Formacao de As-
sociacdo de Escolas da Zona Oriental do Concel-
ho de Loures. E dirigido a pais e encarregados
de educacdo, professores e outros profissionais
da area educativa.

Pretende-se com esta iniciativa proporcionar a
partilha de conhecimentos para a discussdo e
reflexdo em torno das grandes tematicas da Ed-
ucacao e das questdes essenciais nas areas da

Ciclo Loures
Educa+ 2023

DEBATES // ACOES (INJFORMATIVAS // OFICINAS

14 MARGO 1 18:30:20:00
Escola Basica do Fangqueiro

Pais apressados, fflhos stressodos:

Infancia e da Adolescéncia, contando-se, para o
efeito, com a participagdo de duas dezenas de
alguns dos mais reputados especialistas nacio-
nais.

Mais se informa que estas acdes sao reconheci-
das pelo Centro de Formagdo de Associagdo de
Escolas CENFORES e pelo Centro de Formagao
de Associacdo de Escolas da Zona Oriental do
Concelho de Loures e a sua participagao confere
a qualidade de Agdo de Curta Duragdo (ACD).

Consulte o programa do “Ciclo Loures Educa+
2023" https://indd.adobe.com/.../7333032b-

38b8-49aa-959%a...

Fonte: CM Loures

A importdncia do tempo na refaggo
Mario Cordeiro

16 MARGCO 1 18:30:20:00
Escola Basica Maria Keil
Estratégios de gestdo de comportamento:
Técnicas eficazes desde a infancia a adolescéncia
Tatiana Louro da Bela
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Aqua Conference 2023 | 17, 18 e 19 Marco

Durante trés dias serdo disponibilizados
diversos workshops na Escola Secundaria
Antonio Carvalho Figueiredo, e algumas
demonstracées praticas na Piscina de Loures.

A Gesloures realizou uma parceria com a
Portugal Aquatraining e a Camara Municipal
de Loures na qualidade de Co - Anfitria desta
Conferéncia Internacional sobre formacdao
especializada em Gestao de Piscinas, Natacao,
Hidroterapia e Aquafitness organizada pela
@PORTUGAL AQUATRAINING , denominada
LOURES AQUACONFERENCE 2023.

Palacio dos Marqueses da Praio e Monforte
Extr. Mocional B, 2670-333 Lounes

A Gesloures, na qualidade de Co-
Organizadora da Conferéncia, proporcionarda
nestes 3 dias a inscricao de forma gratuita aos
seus Trabalhadores(as) e Colaboradores(as)
que realizarG@o Formacgdo Profissional para
uma cada vez melhor capacitacdo dos Nossos
servicos.

PRATIC AS:Piscinas Municipoils de Loures
R. Antdnio Caetano Bemardo, 2670-424 Loures
TEORICAS:ES Antdnio Carvalhe Figueiredo

A Convencgdo contara com preletores Nacionais
e Internacionais de renome, oriundos do
mundo do Fitness, Natacdo e Hidroterapia.

Fonte: GesLoures

PORTUGAL AGUATRAINING
+351 935 585 304
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SABADO 18 DE MARCO v*

WORKSHOPS NATACAO CRIATIVA
COLA ANTONIO CARVALHO FIGUEIREDO & PSCINA MUNICIPAL LOUF

SABADD 18 DE MARCO -

WORKSHOPS AQUAFITNES

11,30 -1.3.30h
ESCOLA AMTOMNID CARVALHO FIGUEIREDD & PISCIMA MUMNICIPAL LOURES

"Abracadabra... e salta para a agua.”
rcar & um vaiculo da apnEndipogem rabundd Que permile O mberacc
fa crianga com o meale ogudtico & com o professor/técnico de nakg
Dra, Viania Lourairo
(Ezcala superior Educagdo Institulo Folitécnico de Beja)

F.00 -11.00h “Hidregindatica (d Yoo B icios desafiantes.”

HMasta workshop prafende-5a Quebear o paradigemo do idoso gl @ lancors o
oo O Cridr um Conlexlo de Qula CoMm aEonCiCios
desafliantas: pord alleias sMoalores,

Dra, Vania Loursire (Escola superior Educagfo Instituta Politécnice de Beja)

11,30 13,300 ASQUA PULSE & BEAT = NOWVAS EXPFRESSOES LATINAS DD MOMENTOD
Fecqu v frem e altucdizancks $ou reaparidais 3o mayirmantos ISlingd @ aprancandos quicis
sfo ot ftmos cotlvoantas do momentol Wornshop de 2 horas (tooro o pratica)
arr rirmsd & moyiman ot SO o n IS Sonms)

Alro Beol: Funky: Bhangro: Engosgo; Demibow: House.,

Maria Bownling [(Co-founder of Agqua Tumba- EUA)

14,00 -16.00h

O modelo Mullidisciplinar FPN
A propotta do modealo Multidiscipiinos da FPN pode ser uma
ahente Teromenta” pond o malhona quaiialivg do arding da Nalag
apresentocdo do modelo e proposia prdtico de abordogem do m
14.00 -14.00h AQUABIKE/ HIDROBIKE - DESENVOLVIMENTO DE NOVAS PROPOSTAS Wuno Batalha & Carlos Sanfes (Federagde Porluguesa de Naotagdo)
Waarmeos Congiruir owlos do AgquaDike. comodifarenies OGelny o O SO PO o Ssios
e CONgD S8 QUe NUNCS M4 MeRila O mesro oula nem mids,
QbEjetive, @sfruiurg, axarcichos & conirdls de
Imtansidode = karmos praponor oo neste workshhop,
Franchco Ezxtévao (Pordugal Agquatralning)

1630 -18.30h
Natagdo para criangas.
Como rentabilizar o tempo de aula?
Pense em fodos o8 pormeananes para gue nda haja
teampos mortos & tenho umo oulo produlivo,

Pedro Finlo coelha
{AMA - Academia Life)

1430 - 1830~ STAR QUALITY
Csonvobvo as hoblidodes necessdria:s pora possor de wrn Bom instootor
o urm Top instrutor, Dedanvalvar o Caopacicads de aoracilor arms i rmairmo;
Copocicods de comunlcor Com SeU Corpes &8 58 conescolor Com o alunos;
APTRCIDAC OO Ol Moy M n o]
Como fransmiltic o dtmo musicool Como inpetar anengio & pobedSo nos outros.
Marla Bowning (Co-Toeunder of Agqua Tumba- EUAJ



https://www.facebook.com/IM-dental-care-1209133755802325
https://noticiaslx.pt/category/semanario/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Findd.adobe.com%2Fview%2F7333032b-38b8-49aa-959a-1514ee10344e%3Ffbclid%3DIwAR1E2L6dem6kzqk4kf2EjhL3FrC8jM0ptSIPx1KJzhB6LIYXEYVgvqw_6Ag&h=AT0sVUXabtVhoLNQqs94kNE0KEN4zOwdoPDFOyVlL4THszaJz5QRMuWSuhrAGl8hlbLwGtUi5gTOxhYZ3KZK7ZWHUCEypL5U5kMBAwF3qb5iz-xZaaI9j8zJifTQV3JoAPJqWlwu-ZACsrKV0A&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17uewK-fc9a3nkXCOqrxYKX7VoiEUZCkSIF7tzCTiGIPDZspdH2-F0HJSOG16qDQ5gqnIQyohbp3iyVrxRyGFDCkeaXqHfa15yxWwhhkdQQmFIPFIty9XpZuOH4MJZ1-uK1ucTT5SqoenVO_kume88hkk50Zi-3BaUjrxlbrVxnbHw1YR43bHZa8GMIP3-NsPEvnPj2f5bmg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Findd.adobe.com%2Fview%2F7333032b-38b8-49aa-959a-1514ee10344e%3Ffbclid%3DIwAR1E2L6dem6kzqk4kf2EjhL3FrC8jM0ptSIPx1KJzhB6LIYXEYVgvqw_6Ag&h=AT0sVUXabtVhoLNQqs94kNE0KEN4zOwdoPDFOyVlL4THszaJz5QRMuWSuhrAGl8hlbLwGtUi5gTOxhYZ3KZK7ZWHUCEypL5U5kMBAwF3qb5iz-xZaaI9j8zJifTQV3JoAPJqWlwu-ZACsrKV0A&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17uewK-fc9a3nkXCOqrxYKX7VoiEUZCkSIF7tzCTiGIPDZspdH2-F0HJSOG16qDQ5gqnIQyohbp3iyVrxRyGFDCkeaXqHfa15yxWwhhkdQQmFIPFIty9XpZuOH4MJZ1-uK1ucTT5SqoenVO_kume88hkk50Zi-3BaUjrxlbrVxnbHw1YR43bHZa8GMIP3-NsPEvnPj2f5bmg

< NOTICIAS LX
Pag. 6

e il P il e Rty el

AR O %
- il / EH
0 kg EhB] o e W ki D
o, chom Bora Mmigeos 00 I D" - Coxadem il (o o

g chifhrrceriscore ok - wae moarbadoore of

NoticiasLx, 11 de Marco de 2023

Loures de lés a lés — Oeste a Este

Participe na caminhada Loures de lés a lés —
Oeste a Este que, no dia 18 de marco, convida a
fazer uma travessia do concelho de Loures, com
22 quilometros, entre Montemor e o Parque Ur-
bano de Santa Iria de Azboia (PUSIA).

Em 2023 a Camara de Loures propde duas tra-
vessias: uma no dia 18 de marco, de Oeste a
Este, e outra em dezembro, de Norte a Sul. Serao
duas caminhadas mais extensas que o habitual,
com aproximadamente 22 quildmetros, haven-
do a oportunidade de ficar a conhecer paisagens
menos vistas e patriménio menos conhecido.

E o caso da Quinta dos Condes de Valpassos, da
Capela da Nossa Senhora da Redonda, da Ca-
pela de Santo Amaro, da Quinta da Granja, da
Quinta do Carrascal, da Igreja da Nossa Senhora
da Petronilha, do Palacio e da Capela de Pinteus
e da Igreja de Sao Julido do Tojal, nesta primeira
travessia entre Montemor e o Parque Urbano de

Santa Iria de Azdia.

O ponto de encontro estd marcado para o PU-
SIA, as 8h15, de onde seguirdo de autocarro até
ao local do inicio da caminhada.

As inscri¢Oes sao limitadas e devem ser feitas até
15 de margo, junto da Divisdo de Desporto da
Camara Municipal de Loures, através do formu-
lario de inscricao, do endereco de correio ele-
trénico dd@cm-loures.pt, ou pelo telefone211
151 157.

Inscri¢cbes aqui: https://bit.ly/3F3joXe

Fonte: CM Loures

Loures | ATE 30 DE ABRIL -
Limpeza obrigatoria de ter-
renos

De forma a minimizar o risco de incéndio, a Ca-
mara Municipal de Loures recorda que devera
limpar a vegetagdo dos seus terrenos até ao dia
30 de abril.

Sabia que limpar a vegetacdo a volta das casas é
a melhor forma de prevenir que um incéndio o
atinja a si e aos seus bens? A legislacao em terri-
torio nacional indica que proprietarios, arrenda-
tarios, usufrutuarios ou entidades que, a qual-
quer titulo, detenham terrenos, devem realizar
anualmente um conjunto de agdes de protecao
e seguranga com vista a mitigagéo de riscos de
incéndio.

Assim, se é proprietario de um terreno rural (flo-
restal ou agricola) saiba o que deve fazer até dia
30 de abril de 2023.

Se precisar de esclarecer alguma duvida, con-
tacte o Departamento de Ambiente, através da
Divisao de Gestao de Parques e Floresta: 211
150 326 | dgpf@cm-loures.pt | GNR/SEPNA ct.I-
sb.dvfx.npa@gnr.pt.

Fonte: CM Loures
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Espetaculo do Dia Internacional da Mulher no
Pavilhdao “Paz e Amizade” em Loures

Cerca de 3 500 pessoas estiveram ontem no Pa-
vilhdo Paz e Amizade, em Loures, para assistir ao
espetaculo do Dia Internacional da Mulher.

Jodo Baido subiu ao palco para apresentar os
“Monodlogos da Vacina”, que pouco tiveram de
mondlogos dada a interacdo que o artista pro-
moveu, ao longo de todo o espetaculo.
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Muita animagao, dialogos, coreografias, cangdes
e cenas recheadas de humor, que contaram com
a participagao da ‘famosa’ Dona Odete.

Na ocasido, o presidente da Camara Municipal

de Loures, Ricardo Ledo, fez questao de agrade-

cer as mulheres de Loures “o papel determinan-

te e insubstituivel” na construcao de um con-
-
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celho "mais justo, mais solidario, onde existam
cada vez menos desigualdades entre mulheres e
homens. As mulheres do nosso concelho fazem
muito bem esse papel”, afirmou.

Fonte: CM Loures

= LOURES
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Fontes de Energia para Producao de Eletricidade

na Europa

No ano de 2022, o abastecimento de
combustiveis e eletricidade de quase todas as
nacdes europeias assume uma importancia
acrescida em consequéncia de a Europa
procurar alternativas para mitigar os efeitos da
dependéncia das importacdes de combustiveis
da Russia.

Por outro lado, enquanto muitos paises tém
feito progressos no caminho para a transicdo
energética visando minimizar a dependéncia dos
combustiveis fésseis, quase metade dos paises
europeus ainda depende deles como sendo
a principal fonte de geragdo de eletricidade.
Todavia, a Europa tem mantido um ritmo
constante na transicdo para fontes de energia
renovavel visando a geracdo de eletricidade,
tendo feito um progresso assinalavel ao longo
da ultima década.

Usando dados da Eletricity Maps (https://app.

electricitymaps.com/map) e da International
Energy Agency (https://www.iea.org/) constata-

se que, em 2011, os combustiveis fosseis
(petréleo, gas natural e carvdo) representavam
49% das fontes de energia para a produgdo de
eletricidade na Unido Europeia, enquanto que
as fontes de energia renovavel representavam
apenas 18%. Uma década depois, as fontes de
energia renovavel comegcam a aproximar-se dos
combustiveis fosseis, constatando-se que, em
2021, 32% da producao de eletricidade na Uniao
Europeia recorria a fontes de energia renovavel,
em comparacdo com 36% que resultava da
utilizagdo de combustiveis fosseis.

Embora a producdo de eletricidade a partir
de energia hidrica ndo seja tdo representativa
quanto as outras fontes de energia renovavel,
ndo deixa de ser a fonte de energia primaria
mais comum para a geracao de eletricidade
na Europa, ndo sendo negligenciavel o seu
contributo para a produgdo de eletricidade a
partir de fontes de energia renovavel.

Apesar do seu declinio nas Ultimas duas
décadas, a energia nuclear constitui-se na maior
fonte Unica para a geracdo de eletricidade na
Unido Europeia. Em 2001, 33% da eletricidade
produzida recorria a energia nuclear, tendo
caido para 25%, vinte anos depois.

No entanto, quando analisamos individualmente
0os paises que integram a Unido Europeia,
constata-se que a maioria dos maiores paises
continua a depender dos combustiveis fosseis
como a sua principal fonte de energia para a
geracao de eletricidade.

A Alemanha continua a evidenciar uma forte
dependéncia do carvdo para a geragdo de
eletricidade, constatando-se que, entre 2017
e 2021, 31% da eletricidade produzida no pais
recorreu a utilizacdo deste combustivel féssil.
Todavia, apesar da dependéncia do carvao, fonte
de energia intensiva na emissao de carbono
para a atmosfera, a producgdo de eletricidade a
partir de energia edlica e solar, no periodo atras
mencionado, foi de 33% do total da producao
de eletricidade na Alemanha (23% para a energia
edlica e 10% para a energia solar).

Na Franca, a energia nuclear constitui-se como
a principal fonte de energia para produzir
eletricidade, contribuindo para mais de metade
da eletricidade produzida no pais.
Considerando o periodo de 2017 a 2021, a
geracdo de eletricidade na lItalia, Reino Unido
e Holanda é fortemente dependente do gas
natural. Dos trés paises mencionados, a Italia é
o pais mais dependente do gas natural para a
producdo de eletricidade, sendo esta fonte de
energia responsavel por 42% da eletricidade
produzida no pais, enquanto que para a
Holanda o recurso ao gas natural representa
40% da eletricidade produzida e para o Reino
Unido 38%.

A Espanha contrasta com os principais paises
da Unido Europeia, constituindo-se como um
caso de sucesso na transicdo para a utilizacao
de fontes de energia renovavel na produgao de
eletricidade. Enquanto que no periodo de 2017
a 2021, o pais dependia essencialmente do gas
natural (29%), em 2022 a contribuicao do mesmo
para a producdo de eletricidade caiu para 14%,
contrariamente a energia edlica que aumentou
a sua contribui¢do, sendo responsavel por 32%
da energia elétrica produzida no pais.

Desde a invasdo da Ucrania pela Russia que a
independéncia energética na Unido Europeia se
tornou de extrema importancia, e os paises tém
vindo a aproveitar a oportunidade para acelerar
a transicdo para fontes de energia renovaveis
no que a producao de eletricidade diz respeito.
Dados publicados recentemente revelam que em
2022, pela primeira vez, a producao de energia
elétrica recorrendo a energia solar e edlica (22%)
ultrapassou a utilizagcdo de gas natural (20%).
Embora em 2022 se tenha registado um
aumento no recurso a combustiveis fdsseis
para a producdo de energia elétrica na Unido
Europeia, estima-se que em 2023 ocorrera uma
reducao da ordem dos 20%.

Na ultima década, Portugal tem vindo a fazer
investimentos significativos viabilizando

a utilizacdo de energias renovaveis para a
producdo de eletricidade. Em 2013, 25,7% da
energia elétrica produzida no pais recorria a
fontes de energia renovavel, aumentando para
27% em 2014 e 28% em 2016. Em 2020, este
ndmero aumentou para cerca de 30%.

Portugal foi noticia mundial quando, em fevereiro
de 2016, 95% da eletricidade produzida no pais
foi proveniente de fontes de energia renovavel,
incluindo biomassa, energia hidrica, energia
edlica e energia solar. Trés meses depois, em
maio, por um periodo de quatro dias, 100% da
eletricidade produzida em Portugal recorria a
fontes de energia renovavel.

O nosso pais tem definidos como objetivos
estratégicos atingir a neutralidade carbonica até
2050 e conseguir assegurar que, até 2026, 80%
do consumo de energia elétrica realizado em
Portugal resulte de produg¢des que recorrem a
fontes de energia renovavel.

Todavia, Portugal estad atualmente dependente
daimportacao de energia elétrica para fazer face
as necessidades do pais, sendo de salientar que,
em 2019, a eletricidade produzida internamente
apenas satisfez cerca de 25% das necessidades.
Nos edificios & consumida cerca de 56% do total
da energia elétrica necessaria ao pais, enquanto
a industria consome 25%.

Jodo Calado
(Professor Coordenador Principal do ISEL)
(ex-Vereador do PSD)
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Conferéncia sobre “As Novas Recomendacoes
da ERSAR" - Ricardo Leao

Estive numa conferéncia
sobre “As Novas Recomen-
dacoes da ERSAR” em re-
presentacao da Associacao
Nacional de Municipios.

A minha intervencao versou sobre os tarifarios
sociais para utilizadores domésticos dos servi-
cos de aguas e residuos, formagdo de tarifarios
relativos a recolha e tratamento de biorresiduos,

bem como a Agua para Reutilizacdo.

Estou convicto de que todos os Autarcas estao
receptivos e reconhecem a centralidade desta
matéria mas, também, tenho a convicgdo que
todos aguardam uma melhor definicdo do Go-
verno sobre este tema.

Como autarca e, representando todos os au-
tarcas do pais, terminei a minha apresentacao
“recomendando” que quaisquer que sejam as
Recomendacbes que a ERSAR venha a publicar,
devem ter sempre em consideragdo o respeito

ERian 8

CONF: < RENCINS

MARCO

pela autonomia regulamentar dos municipios,
a realidade distinta dos territorios e das suas
populacbes e, as diferentes estruturas sociais
que convocam distintas opcdes politicas locais
e que, dificilmente, serdo conciliaveis com solu-
coes universais harmonizadas.

Nestas matérias, como em todos os assuntos
que sdo decisivos para o futuro dos nossos ter-
ritorios e para a melhoria da qualidade de vida
dos nossos concidaddos, os Municipios Portu-
gueses estdo prontos a dar o seu contributo
para viabilizar a concretizacdo das solucbes e
respostas que se venham a revelar necessarias.
De forma aberta, construtiva, mas com os pés
assentes no chdo, ca estaremos, como sempre,
para servir e para fazer melhor.

Ricardo Ledo - Presidente da CM Loures
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Regionalizacao a socapa e sem referendo

O Conselho de Ministros reunido em Faro, para
passar a impressdao ao pais que se importa
com as suas regides, aprovou no passado dia
2 de margo, a nova lei organica das Comissdes
de Coordenacao e Desenvolvimento Regional
(CCDR).

Refira-se que ndo estamos perante uma simples
descentralizagdo corrente operacionalizada pelo
Estado portugués, mas sim de um significativo
reforco das atribuicGes das CCDR, processo
que, segundo a Ministra da Coesao Territorial,
Ana Abrunhosa, tera um calendario previsto
até marco de 2024, data em que estardo
descentralizadas competéncias nas areas da
agricultura e pescas, da cultura, da educacéao,
da formagdo profissional, da economia, da
conservacdao da natureza, da saude e do
ordenamento do territério.

Convém lembrar que existem cinco CCDR, a do
Norte, com sede no Porto, a do Centro, com
sede em Coimbra, a de Lisboa e Vale do Tejo,
com sede em Lisboa, a do Alentejo, com sede
em Evora e a do Algarve, com sede em Faro.

Cada uma das CCDR, até esta reforma, tinha
um Presidente o que se mantém com a nova lei
organica, mas os dois Vice-Presidentes previstos
anteriormente, passam a quatro, como convém
para dar mais oportunidades de carreira politica
aos "boys” dos partidos do sistema.

Verifica-se, pois, que as CCDR tém e mantém uma
implementacgdo territorial em tudo semelhante
a uma divisao do territorio, tipo regionalizagdo,
cobrindo todo o pais na sua parte continental,
porque na Madeira e Agores, como ¢ justificavel
pela insularidade, temos Regides Auténomas
com Governos e Parlamentos eleitos localmente.

Em termos praticos o que o Governo esta a fazer
€ um principio de regionalizacdo encapotada,
apesar desta ter sido rejeitada por referendo
ocorrido em 1998.

Uma das caracteristicas da esquerda portuguesa
quando perde referendos ou quando perde
votacdes em leis da sua agenda fraturante, é
voltar aos temas até conseguir vingar os seus
pontos de vista.

Nada mais antidemocratico, mas enfim é a
democracia em Portugal no seu melhor.

No programa do Governo estd previsto para
2024 um referendo sobre a regionalizagcao, mas
pelas reservas de parte significativa da oposicao
nao ha atualmente condigdes politicas para a
realizagdo dessa consulta popular.

Atualmente a Constituicito da Republica
Portuguesa diz que um referendo onde votem
menos de 50% dos eleitores nao é vinculativo,
facto que é temido pelo Partido Socialista atento
os niveis de abstenc¢do existentes em Portugal.

Para contornar a dificuldade acima referida,
largos setores do Partido Socialista defendem
abertamente uma alteragdo constitucional,
para tornar vinculativos referendos com menos
de 50% de votantes, ou seja, adapta-se a lei
fundamental a interesses politicos e partidarios.

Portugal ndo tem dimensdo territorial e
solidez financeira para a criacdo de Regides
Administrativas, com Governos e Parlamentos
proprios e a consequente multiplicacdo de
centenas de novos cargos politicos, uns eleitos
e outros nomeados.

Com a criagcao de Regides Administrativas seria
tudo a somar e ndo diminuiria o nimero dos
funcionarios publicos da administragdo central,
dos membros do Governo nacional e dos
deputados da Assembleia da Republica.

E que sabemos que em Portugal nos partidos
politicos do sistema ndo abunda o decoro
republicano e democratico, bem como o
respeito pelos contribuintes portugueses que
tudo suportam estoicamente, até ao dia em que
se revoltem contra o poder instalado, como ja
vem acontecendo, por exemplo, em Franca.

Sou frontalmente contra a eternizacdo e
rotatividade dos politicos, quase sempre
0S mesmos, em cargos governamentais, da
administracdo central e local, dos institutos
publicos e das empresas do Estado, ja se estando
a verificar dificuldades em encontrar lugares
para tanta procura e dai a necessidade de se
aumentar a oferta com recurso a regionalizacdo
para satisfacdo das clientelas partidarias do
sistema e do costume.

Tem de haver mais vida para além da politica,
mas isso ndo acontece quando temos politicos
que fazem toda a sua carreira profissional
sempre nessa atividade.

Para os portugueses comuns tem de haver mais
vida para além da politica e as vezes tem de
haver duplo emprego e horas extraordinarias
para sustentar as proprias familias, mas também
para financiar uma classe politica que nunca
saiu, nem quer sair, da "bolha” partidaria onde
esta confortavelmente instalada.

Apesar de ser contra a regionalizacao, isso ndo
me impede de continuar a acreditar no principio

da subsidiariedade, ou seja, numa autolimitagdo
dos poderes do Estado, que ndo devera exercer
tarefas que possam, de forma mais eficaz e
competente, ser exercidas pelas autarquias
locais.

A alternativa a regionalizacdo, para ja
encapotada nas CCDR, é uma descentralizagdo
para as autarquias locais, devidamente estudada
e bem feita, de acordo com o principio da
subsidiariedade, sem aumento de custos e de
funcionarios.

Haumadiferengasubstancialentreregionalizacao
e descentralizacdo de competéncias e a opgao
pelo segundo conceito é o caminho a seguir em
beneficio das populag¢des locais.

O processo de descentralizagdo para as
autarquias locais atualmente em curso, que
se mantém apesar da nova organica das
CCDR, s6 esta a ser conseguido pela revolta
de muitos Presidentes de Camara, alguns do
Partido Socialista, obrigando o Governo a ceder
recursos financeiros mais ajustados para custear
essa assungao de novas responsabilidades.

Entretanto vamos aguardar para ver os efeitos
que a nova organica das CCDR tera na gestdo
das autarquias locais e nas populacdes em geral,
mas uma coisa ja se sabe, é que havera mais
"boys” a nomear.

- Fernando Pedroso
Deputado Municipal do CHEGA na AMO
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ODIVELAS TERRA DE OPORTUNIDADES!

Uma das formas de um territério se afirmar
como destino de qualidade, é precisamente
ser percepcionado como uma terra de
oportunidades, tanto para os residentes, como
para quem visita o territorio, seja em passagem
esporadica, seja profissional, ou por qualquer
oura razao.

A gastronomia desempenha, neste particular,
um especial papel, pois ja diz o ditado popular
“pela barriga se apanha o homem", razao
porque outrora, as maes cuidavam de ensinar a
arte de cozinhar as filhas, para assim as tornar
casadoiras.

Existem locais, cidades ou regides, muito
peculiares em razao da sua gastronomia, por
exemplo, costumo dizer que uma “poncha’,
s6 é poncha se feita por um madeirense. Esta
bebida tradicional madeirense, que mistura
aguardente de cana, laranja, ou limao, agucar,
tudo bem misturado com um instrumento que
déa pelo nome técnico de “caralhinho”, motivo de
brincadeira preferida de um madeirense quando
faz uma poncha para senhoras, e estas mostram
enorme surpresa perante tal nome, recebendo
entdo como resposta do fazedor de poncha “ai
minha senhora ndo me diga que nunca teve o
caralhinho nas suas méos". E uma bebida forte,
ndo é para meninos, e parece ter sido inventada
por pescadores que ndo a dispensavam antes de
sair para a faina.

A “chanfana’, tipica comida com carne de
cabra "virgem”, tem a sua capital em Vila Nova
de Poiares, e ndo ha restaurante nenhum no
distrito de Coimbra que a néo sirva com todos
os matadores. Foi ai que conheci um distinto
actor portugués, em 2008, quando o Presidente
da Camara local, na época o decano dos
Presidentes de Camara de Portugal, Jaime Marta
Soares, me convidou para apresentar um livro
meu sobre municipalismo, e por coincidéncia
Tozé Martinho encenava uma pega teatral na
terra que tive oportunidade de assistir com
gosto, tendo participado num agradavel convivio
comensal, com o actor e companhia, que se
mostraram muito interessados e curiosos sobre
a tematica do meu livro que com gosto também
lhes expliquei, terminando Tozé Martinho com
o desabafo "gostaria um dia de experimentar o
Poder Local".

Ja a carne “mirandesa’, reputada como a
melhor carne do mundo, é a ex-libris de
Miranda do Douro, e outras terras bragantinas, e
curiosamente tem uma ligacao a nossa Odivelas:
A primeira referéncia bibliografica da Raga
Mirandesa data 1286, feita por D. Dinis, cuja
sepultura aqui jaz. Esta carne é absolutamente
divinal, e ndo a comercializa quem quer, sendo

até objecto de rateio. Quando residia em
Santarém, junto a estacdo de comboios existia
um restaurante que apenas uma vez por semana
tinha esta carne. Era nesses dias que me tinha por
cliente, o dono do restaurante quando me via
entrar punha logo a mirandesa ao lume. Quando
fui para a Madeira em 2005, tive oportunidade
de conhecer o Director da prisdo regional, cuja
terra de origem era Miranda do Douro, logo tao
fa da mirandesa quanto eu, e quase chegamos a
fundar uma confraria da carne mirandesa.

Ja a “caldeirada de peixe" honra a localidade
de Peniche. Facil de fazer, mas feita em Peniche
€ sempre outra coisa, um regalo para o palato.

O "leitao”, é na bairrada, dizem os comensais
experientes nesta coisas, mas o de negrais nao
lhe fica atras e sempre é mais perto.

O "marisco” faz-se em todo o lado, mas é em
Olhdo que lhe fazem um festival todos os anos.

A "feijoada a transmontana’, esta bom de ver,
€ transmontana, e leva couve, mas no mundo,
que conhega, sé uma cidade reclama ser a sua
capital, € o Rio de Janeiro, no Brasil, que lhe
dedica o dia de sabado como o dia de feijoada
em todos os restaurantes. E diferente da nossa,
mas vem-lhe buscar as bases.

Enfim podia continuar e certamente haveria de
me esquecer de alguma coisa, o importante é
realcar que a experiéncia gastronémica induz
uma socializagdo enriquecedora.

E Odivelas tem algum traco gastrondmico? Tera
tido no passado, mas o que nos vem a memoria
é a celebrada “marmelada” de Odivelas, muito
tipica, cuja variolizagdo estd a cargo de uma
confraria ou duas.

Tirando isso a nossa gastronomia local é
assegurada pelos restaurantes ca da terra, e
existem varios para todos os gostos, feitios
e bolsas. Mas para um restaurante funcionar
como elemento de atraccao de forasteiros ou
até residentes, para além da boa comida, é
essencial ser facil encontra-lo ... aberto.

Ja me aconteceu chegar a um restaurante, ali nas
colinas, com pessoa convidada, faltando poucos
minutos para o meio dia, e ser-me barrada
a intencdo de me sentar numa das muitas
apelativas mesas postas, com o argumento que
"0 servicos ainda ndo comegou”, aguarde la fora.
Semelhantemente aconteceu num restaurante
perto de casa muito procurado, porque faltavam
7 minutos para o servigo iniciar.

Mas a “créme de la créme” foi no passado dia

internacional da mulher, pretender proporcionar
as minhas mulheres (esposa e filhas) um
agradavel repasto comemorativo do dia que
se assinalava, mas sendo 22.30, apenas dois
restaurantes estavam abertos, precisamente os
referidos em cima, e ao pretender entrar nos
mesmos, visto estarem com varios clientes, a
serem atendidos, exibiram uma postura de total
indiferenca, disparando um definitivo “ja ndo
servimos".

Em jeito de brincadeira disse ao meu pessoal
“estdo a ver dafinal a crise é psicolégica, estes ja
ndo precisam de ganhar dinheiro".

Nao vislumbro como Odivelas se pode assumir
como uma terra de oportunidades, se estas
oportunidades sao desbaratadas pelo tecido
econdmico, no caso a restauragdo, que se da
ao luxo de recusar clientes porque faltam uns
minutos para abrir o servigo, ou porque depois
das 22 horas, ja ndo querem clientes.

Certamente a “glovo” a “ubereats” e outros que
tais agradecem, mas uma cosia € certa, com
este tipo de restauragao, ndo vamos la. Nem a
marmelada os salva.

Oliveira Dias, Politélogo
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Exposicao Arte+Jovem

A Camara Municipal de Loures convida a parti-
cipar na inauguracao da exposicdo Arte+Jovem
— Proteger a Vida Marinha, a realizar no dia 3
de margo, as 15 horas, na Biblioteca Municipal
José Saramago, em Loures.

Arte+Jovem é uma iniciativa que promove a
criacdo artistica de jovens dos 14 aos 22 anos
de idade nas escolas da Area Metropolitana de
Lisboa. Tem como objetivo incrementar a pro-
ximidade do Municipio com as escolas, alunos
e professores, bem como promover o conheci-
mento das artes visuais e a produgao artistica
no seio da comunidade escolar. Este ano o
tema Proteger a Vida Marinha insere-se no 14.°
objetivo dos 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

A exposicao estara patente até dia 1 de abril,
na Biblioteca Municipal José Saramago, e de 10
de abril a 20 de maio, na Galeria Municipal do
Castelo de Pirescouxe, em Santa Iria de Azodia.

Fonte: CM Loures

do Espirito Santo

O Museu Municipal de Loures esta a
assinalar os 450 anos da fundacao do
Convento do Espirito Santo de Lou-
res (1573-2023) com um programa
comemorativo com varias atividades,
entre elas palestras, exposi¢des, ciclos
de debates, musica e visitas guiadas.

As atividades decorrem ao longo de
todo o ano no Museu Municipal de
Loures, na Quinta do Conventinho, em
Santo  Anténio dos  Cavaleiros.

Consulte o programa AQUI

Fonte: CM Loures
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Exposicao Aceita o Risco

A Camara Municipal de Loures convida a par-
ticipar na inauguracgdo da exposicao Aceitar o
Risco, de Roselyn Silva e Blackson, a realizar, no
dia 3 de marco, as 17 horas, na Casa da Cultura
de Sacavém.

Integrada na programacdo da Galeria de Arte
Publica, a exposicao da dupla de artistas Ro-
selyn Silva (designer de moda) e Blackson
Afonso (artista plastico), expande os horizontes
e os propésitos culturais das atividades munici-
pais e projeta a representatividade, identidade
e cultura de artistas de origem africana.
Blackson retrata pessoas, realidades e causas
sociais, nas suas telas coloridas, esculturas e
instalacOes de arte de vanguarda, desconstroi
(pre)conceitos e propde uma reflexdao sobre
arte e sociedade, num contexto pds-colonial e
pbs-global.

A exposicao podera ser visitada até dia 15 de
abril de 2023, nos dias Uteis das 9h30 as 12h30
e das 14h00 as 17h00, bem como aos sabados
das 10h00 as 17h00. Encerra aos domingos e
feriados.

Fonte: CM Loures
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EDUARDO
NERY2023

MEMORIA » LEGADO ARTISTICO

2 MARGO > 2 SETEMBRO

MUSEU DE CERAMICA DE SACAVEM

A Camara Municipal de Loures, em parceria com
a Direcao-Geral do Patriménio Cultural, convida
para a inaugura¢do de uma mostra e de uma ex-
posicdo sobre Eduardo Nery, no Museu de Ce-
ramica de Sacavém, no dia 2 de marco, as 12
horas.

A iniciativa inclui a inauguracdo de uma expo-
sicdo, bem como de uma mostra documental
sobre o painel de azulejos, da autoria do artista
plastico, existente no passeio ribeirinho da foz
do rio Tranc3o.

Patente até dia 2 de setembro, esta mostra surge
no ambito do protocolo assinado entre o Muni-
cipio de Loures e a Direcao-Geral do Patrimo-
nio Cultural, e é uma evocacao da memoria e do
legado artistico de Eduardo Nery (falecido em
2013), que ira decorrer, ao longo dos proximos
meses, entre o Museu de Ceramica e o Forte de
Sacavém, através de varios eventos.

Com esta iniciativa pretende-se celebrar e valo-
rizar a doacdo ao Museu de Ceramica de Saca-
vém, pelo proprio artista, de pecas (prototipos)
para um servico de mesa, de cha e de café, bem
como de diversas publicacdes.

Podera visitar o Museu de Ceramica de Sacavém
de terca-feira a domingo, das 10h00 as 13h00 e
das 14h00 as 18h00.
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Odivelas: para o peditorio da nova construcao, ja

contribuimos!

Atualmente, a falta de habitacdo é um flagelo
em Portugal, com uma procura muito superior a
oferta, provocando um aumento desmesurado
dos precos.

A crise financeira de 2008, que foi acelerada
pelo desastroso governo socialista liderado
por José Socrates, do qual Antdnio Costa
também fez parte ativa, levou-nos a um resgate
financeiro sob intervencdo externa, que nos
obrigou a apertar - ainda mais - o cinto, com
mais impostos e imposicdo de novas regras de
atribuicao de crédito para evitar crises sistémicas
no desregulado mercado financeiro.

Este contexto levou a que, a partir de 2011, a
construcdo de novas habita¢des tenha reduzido
drasticamente. Agora, o mercado habitacional
ndo tem oferta suficiente para quem a pretende
comprar.

Contrariamente ao que se afirma, o motivo para
a escassez de habitacdo ndo se deve nem aos
Vistos Gold, nem ao Alojamento Local.

A aquisicao de bens imdveis residenciais através
dos Vistos Gold, que ja atraiu mais de 6,6 mil
milhdes de euros de investimento desde o seu
lancamento, representa pouco mais de 3% do
total das transacdes efetuadas. O valor minimo
de aquisicdo era de 500 mil euros, no caso dos
imdveis novos, e de 350 mil euros, nos para
reabilitar, aquisicGes essas que, desde 2022, sé
podem ser feitas fora de Lisboa, Porto e da zona
litoral. Infelizmente, este ndo é o valor que o
portugués médio tem a disposicdo para adquirir
a sua casa.

O alojamento local, representa uma infima
parte da ocupagao do parque habitacional, ao
contrario do que muitos afirmam. Mas é hoje
responsdvel pelo sucesso de Portugal como
destino turistico, com quase metade da oferta
de dormidas em Portugal que, de outra forma,
nao estaria disponivel para os que nos visitam.
O alojamento local teve um contributo decisivo
na reabilitacdo urbana dos centros histéricos,
que de outra forma estariam devolutos ou
em ruinas; na dinamizacdo do comércio
local e de proximidade; no aparecimento de
novos pequenos negocios, como servicos de
limpeza, catering, lavandarias, entre outros; na
promocdo da oferta de produtos enddgenos
(dogaria, queijos, mel, enchidos, artesanato
etc.); em dar a conhecer a oferta produtiva
nacional, como o téxtil, calcado e vestuario;

e como fonte de rendimentos de pequenos
novos proprietarios que, em muitos casos, se
endividaram para recuperar os imdveis, mas
gue foram dinamizadores de uma importante
fonte de receitas para o Estado e para o seu
crescimento econémico.

Para além da reducdo de financiamento bancario
a construcdo, existem outros obstaculos ao
investimento privado em habitacdo acessivel:
a carga fiscal, que representa 40 % do preco
de uma casa - pela venda de uma habitacdo
por 500 mil euros resulta a entrega de 200 mil
euros ao Estado; o valor elevado com quem sdo
comprados os terrenos, devido a escassez nas
zonas de maior procura; os custos de construcao,
gue além de caros, em resultado do contexto
inflacionista, existe escassez de materiais e
equipamentos; os complexos, demorados e
imprevisiveis processos de licenciamentos.

Verifica-se assim que dois dos principais
constrangimentos estdo dependentes da a¢ao
do Estado.

E os odivelenses também sofrem deste flagelo.
O abrandamento da construcdo apenas se
da a partir de 2015. Entre 2009 e 2014 foram
construidos 3917 novos fogos e de 2015 a 2021
apenas 1583. Na primeira metade da década
passada, Odivelas assumia lugares de pddio
nacional dos concelhos onde mais se contruia.

Como somos o terceiro concelho mais
densamente povoado de todo o pais com
5.577,80 habitantes por Km?, segundo os Censos
do INE de 2021, o espaco para nova construcao
tornou-se escasso, fruto de um desmesurado
impeto de construcdo, incentivado pelos
executivos municipais dos ultimos 40 anos.
Durante este periodo, 99.2% foram construcoes
novas e a ampliagdo ou recuperagdo apena
representou 0.8% das licengas de construcdo
emitidas.

Dos imdveis existentes no concelho, 84,6%
foram construidos entre 1960 e 2010, sendo a
maioria dos habitantes proprietarios da casa
onde vivem e 75% das habitagdes tém mais
de 3 quartos, superior a média de apenas 2,4
moradores por casa, levando a que 75% dos
fogos estejam sublotados.

Sendo a qualidade de vida baixa, devido a falta
de espacos verdes, locais de lazer, lugares de
estacionamento e onde circulagdo automovel

€ cadtica, ndo ha motivos para pretendermos
mais construcdo no Concelho.

A construgao de raiz deve ser canalizada para
as zonas de baixa densidade populacional, que
tem vindo a perder habitantes devido a falta
de oportunidades de emprego, mas que pode
ser resolvido através de um eficaz sistema de
transporte ferroviario, que com conforto e
rapidez possa garantir a deslocagdo entre os
locais de trabalho e de residéncia e aliviar a
pressdo que existe sobre concelhos densamente
povoados.

Para Odivelas a estratégia deve passar por
reabilitar o edificado do municipio e da
administracdo central, devolvendo-o a sua
funcdo habitacional, criar condig¢des legais para
a promoc¢ao da recuperacao de habitacdes
devolutas, facilitar a transformacao de alguns
estabelecimentos comerciais sem utilizacao
em espacos fogos habitacionais e acelerar o
processo de legalizacao das AUGI da zona sul do
concelho, para que o mercado possa funcionar
nessa area territorial.

Para a nova construcdo, Odivelas ja contribuiu
muito ao longo de muitos anos, sacrificando o
bem estar dos seus habitantes. Desenvolvimento
n3o é sindnimo de mais construcdo. E altura
de virar a pagina e passarmos de um concelho
apenas dormitdrio, para um concelho do
conhecimento!

Filipe Martins, Iniciativa Liberal de Odivelas
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om o objectivo de inspirar e incentivar
C mais mulheres a usarem a bicicleta no seu
dia a dia, a MUBI - Associacao pela Mobili-
dade Urbana em Bicicleta criou o projecto Mais
Mulheres a Pedalar, que visa incluir uma perspe-
tiva de género no planeamento da mobilidade e

do espago publico urbano.

Uma das prioridades da MUBI é sensibilizar
para a inclusdo das mulheres na mobilidade ati-
va. Assim, para assinalar o dia 8 de Marco, Dia
Internacional da Mulher, foram convidadas 8
mulheres para, em https://maismap.mubi.pt, da-
rem a conhecer as suas experiéncias, lutas e per-
cepcdes diarias enquanto utilizadoras regulares
da bicicleta como meio de deslocagao.

Recorde-se que em 2022, também por oca-
sido do 8 de Mar¢o, a MUBI divulgou um mani-
festo com um conjunto de reivindicagdes por um
ambiente urbano e de mobilidade mais propicio
ao uso da bicicleta — “Mais mulheres a pedalar:
manifesto por uma cidade inclusiva”.

No manifesto, que se mantém perfeitamen-
te actual naquilo que exige a sociedade e aos
decisores politicos, ambiciona-se ambientes ur-
banos universais e acessiveis a todas as pessoas,
independentemente do seu género, idade, et-
nia, religido, nacionalidade e orientacao sexual.

Na esteira do manifesto, o site +MAP - Mais
Mulheres a Pedalar pretende vir a ser um espago
para criar comunidade em torno das questdes
de género, abordando as lacunas evidentes no
que toca a utilizacdo da bicicleta pelas mulhe-
res (apesar de haver uma evolugao positiva, em
2020, apenas 26% das pessoas a usar a bicicleta
em Lisboa eram mulheres*) e derrubando pre-
conceitos e obstaculos sociais.

Pretende-se assim:

Incentivar o uso da bicicleta como meio de
transporte e modo de libertagdo humana, eco-
nomica e social.

Influenciar politicas publicas e agentes so-
ciais, promovendo a reflexao sobre questdes de
género e de acessibilidade ao espaco publico e
mobilidade ativa.

Esclarecer acerca de narrativas dominantes
sobre papéis sociais e dificuldades, obstaculos,

MUBI quer Mais Mulheres a Pedalar no dia 8 de
Marco e em todos os outros dias

praticas e mitos sociais instituidos relacionados
com o uso da bicicleta.

Partilhar experiéncias, dificuldades e con-
quistas entre pares, enquanto espaco de valo-
rizacao, livre de restri¢des e aberto ao dialogo.

Desafiar mais mulheres a pedalar, tornan-
do assim as cidades mais diversas, mais seguras,
mais justas e mais humanas.

Sensibilizar o universo masculino para
uma maior consciencializacdo do seu privilégio
na sociedade, particularmente relacionado com
o planeamento urbano e infraestrutura para uso
da bicicleta.

O +MAP - Mais Mulheres a Pedalar esta in-
tegrado num projecto mais abrangente para
tornar a cidade de Lisboa mais inclusiva — a
plataforma Cidade Ciclavel, que a MUBi esta a
melhorar para ser mais completa e incluir novas
funcionalidades, a luz das necessidades espe-
cificas das mulheres e grupos mais vulneraveis
(criangas, idosos, pessoas com mobilidade redu-
zida e pessoas LGBTI).

O +MAP - Mais Mulheres a Pedalar esta in-
tegrado num projecto mais abrangente para
tornar a cidade de Lisboa mais inclusiva — a
plataforma Cidade Ciclavel, que a MUBi esta a
melhorar para ser mais completa e incluir novas
funcionalidades, a luz das necessidades espe-
cificas das mulheres e grupos mais vulneraveis
(criancas, idosos, pessoas com mobilidade redu-

zida e pessoas LGBTI).

Este projecto esta a ser desenvolvido no am-
bito do Urban Mobility Innovators — Voxpop,
co-financiado pela European Urban Initiative e
pela Camara Municipal de Lisboa, que procurou
solugdes digitais inovadoras para ajudar a resol-
ver os desafios de mobilidade de comunidades
mais vulneraveis em Lisboa.

Com o Cidade Ciclavel - Mais Mulheres a Pe-
dalar, a MUBI pretende alcangar uma maior jus-
tica social e de género na utilizacao da bicicleta,
possibilitando o registo de ocorréncias de assé-
dio rodoviario e zonas de perigo, ajudando ndo
sO os utilizadores e as utilizadoras da bicicleta
a tomar decisdes mais seguras, mas também
os decisores politicos na identificagdo de areas
problematicas.

O conjunto de conteddos do Cidade Cicla-
vel ira ser substancialmente melhorado, numa
l6gica de co-construgao, decisdes informadas e
participadas, contribuindo para criar um ecossis-
tema de mobilidade mais acessivel e inclusiva.

*Rosa Félix et al. 2021

+MAP - Mais Mulheres a Pedalar - https://
maismap.mubi.pt

Mais mulheres a pedalar
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Proposta energia edlica offshore: ONGA propdem
critéerios ambientais e socioeconOmicos mais

rgorosos

Atual proposta falha na
resposta integrada aos desafios
ambientais que coloca, ficando
a faltar uma exclusao clara da
Rede Natura 2000 das areas de
implantacao

A ANP|WWF, Sciaena, SPEA e ZERO consideram que
a proposta preliminar das areas espacializadas para
implantacdo de projetos de energias renovaveis
offshore apresentada pela Direcdo Geral de Recursos
Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos e em
processo de consulta publica até dia 10 de marco, ndo
reflete uma abordagem ecossistémica e precaucionaria,
e falha em desenvolver critérios claros e rigorosos
para o desenvolvimento deste tipo de energia e que
assegurem a salvaguarda do patriménio natural,
nomeadamente da vida selvagem e habitats.

As Organizagbes Nao-Governamentais de Ambiente
(ONGA) consideram que a definicao das go-to areas
tem de ser baseada em mapas de sensibilidade para
a vida selvagem e habitats e alertam para o facto de
a proposta ndo considerar zonas de conservacao,
como a Rede Natura 2000, Areas Marinhas Protegidas
ou corredores migratdrios para espécies sensiveis.
Trés das nove areas propostas para instalacdo de
energia renovavel offshore — Matosinhos (até 50m
de profundidade), Sintra-Cascais e Sines (até 50m
de profundidade) — sobrepdem-se a areas da Rede
Natura 2000, zonas importantes para as aves marinhas
e cetaceos que, consideram as ONGA, devem ser
excluidas. No caso da Ericeira, apesar de nao estar
sobreposta, a area definida ndo respeita as zonas
tampao de duas Zonas de Protecdo Especial (ZPE),
devendo ser também retirada ou ver os seus limites
repensados.

A energia renovavel offshore desempenha um papel
incontornavel na transicdo energética europeia para
uma economia resiliente e totalmente descarbonizada
e serd essencial na prossecucdo dos ambiciosos
objetivos da Unido Europeia, e de Portugal, para
2030. Contudo, é igualmente essencial que todos os
projetos sejam considerados para além do ponto de
vista da transicdo energética, englobando também a
crescente degradacao do nosso oceano e consequente
necessidade de adotar abordagens ecossistémicas.
De acordo com a avaliacdo preliminar realizada com
base nos dados disponibilizados pelo documento em
consulta, se incluissemos as areas que conflituam com

areas de Rede Natura 2000, seria ainda assim possivel
produzir, em média, 75% de toda a eletricidade que o
pais consome anualmente.

A designacao de areas deve assentar numa criterizagao
rigorosa, holistica e clara que inclua aspetos
ambientais, socio-economicos e alinhados com a
legislacdo ambiental existente, assente num processo
transparente, baseado na melhor evidéncia cientifica
disponivel e participado por todos os atores relevantes.

Além disso, deve fazer parte de um processo de
ordenamento do espaco maritimo abrangente e
complementado com a meta estabelecida pela
Estratégia da Biodiversidade de proteger pelo menos
30% das aguas da Unido Europeia (UE) até 2030.
Como tal, é crucial que qualquer desenvolvimento da
atividade seja feito fora dos limites (incluindo zonas
tampdo em redor) das Areas Marinhas Protegidas
(AMP) e que ndo represente impactes negativos nas
areas integrantes da rede Natura 2000.

Por outro lado, todos os projetos e localizages devem
ser sujeitos a estudos de impacte ambiental, incluir
medidas que minimizem os efeitos nos ecossistemas
e, em certos casos, incluir também aspetos de
compensacao ambiental onsite e lidar diretamente
com as espécies/ habitats degradados. E igualmente
decisivo que a avaliagdo dos impactes cumulativos
da exploracdo de energia edlica offshore considere
todas as interagdes possiveis, ndo s entre a propria
atividade e o ambiente marinho, mas também entre
atividades, nomeadamente a pesca, e que inclua a
cooperagdo transnacional na ponderagdo desses
impactos cumulativos.

No processo de selecao de projetos devem serincluidos
no concurso 30% de critérios relacionados com aspetos
nao-financeiros, por forma a que os projetos compitam
nado s6 no preco mas também nas medidas tomadas
para reduzir o impacte nos ecossistemas marinhos,
vida selvagem e nas proprias comunidades locais. Na
mesma linha, todos os projetos de energia renovavel
offshore tém de ser monitorizados e o resultado dos
estudos deve ser publico.

A par com estes critérios, os principios da precaugdo
e da eficiéncia energética devem estar subjacentes
a todas as fases do processo, sobretudo porque, de
acordo com o que € conhecido, a instalagdo de energia
renovavel offshore destina-se sobretudo a producao
de Hidrogénio eletrolitico. Neste quadro, persistem
diversos problemas que devem ser considerados, desde

o transporte eficiente de eletricidade do mar para terra
e com 0 menor impacte possivel, até ao transporte de
eletricidade em terra, que deve evitar percorrer longas
distancias ou atravessar areas sensiveis.

E igualmente fundamental que as ligacdes a terra
sejam feitas aproveitando as redes de transporte
de eletricidade de muito alta tensdo ja existentes.
A construcdo de novas redes deve ser evitada ao
maximo, contudo, nos casos em que seja efetivamente
necessario, a nova rede de transporte devera intercetar
a atual em areas mais préximas de costa que nédo
sejam conflituantes com areas da Rede Natura 2000,
bem como das areas ocupadas por centrais de ciclo
combinado (CCC) e instalacdes industriais intensas em
termos energéticos.

A transicdo energética e a protecdo da natureza nao
sdo, nem podem ser mutuamente exclusivas. Este
exercicio concede a Portugal uma oportunidade de
efetivar os seus objetivos climaticos e energéticos,
mas ndo sera bem-sucedido se ndo for implementado
de forma holistica e tendo em conta os desafios e
impactes sobre o préprio oceano além de toda a vida
marinha e comunidades locais que dele dependem.

A conservacao e restauro da natureza e a transigao
energética devem ser planeadas e implementadas
paralelamente para que possam apoiar-se mutuamente
na concretizacdo dos objetivos climaticos, de
biodiversidade e energéticos de Portugal.

Este conjunto de ONGA submeteu um parecer mais
extenso, constituindo este comunicado uma sumula
dos aspetos mais significativos.

Fonte: ZERO.ONG
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Loures presente na BTL - Bolsa de Turismo de

Lisboa

A BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa, que decorreu
na FIL desde 1 de marco, registou a visita de
milhares de pessoas interessadas em conhecer
potenciais destinos turisticos. Loures, e o extenso
territério do seu concelho, esteve presente com

os produtos identitarios da regido, bem como
0 seu patriménio natural e cultural. Integrado
no stand da Entidade Regional de Turismo da
Regido de Lisboa, o espaco de Loures mostrou
0 que estamos a fazer para receber a Jornada

Mundial da Juventude, que se vai realizar entre
1 e 6 de agosto, e proporcionou ainda aos
visitantes a oportunidade de participar em provas
de vinhos e degustacbes de produtos regionais.
Mais uma vez agradeco aos empresarios e
empreendedores do concelho o dinamismo,
a qualidade e a producdo de riqueza no nosso
concelho que contribuem também para a sua
atratividade.

Ricardo Leao - Presidente da CM Loures

—
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